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& INTRODUCCION

Los problemas relacionados con el consumo de alcohol y drogas estupefacientes
y psicotrépicos pueden surgir como consecuencia de factores personales,
familiares, sociales, laborales o de una combinacién de estos. Dichos problemas
no solo tienen un efecto negativo sobre la salud y el bienestar de las personas, sino
gue ademds pueden ocasionar problemas laborales, tanto en el desempefo,
productividad, seguridad, accidentabilidad, rotacién, ausentismo y clima laboral

entre otros.

Diversos estudios tanto en Chile como en el extranjero, han demostrado la
presencia de alcohol y drogas estupefacientes y psicotrépicos en accidentes
laborales, cifras que alcanzan el 30% de resultados positivos para alguna droga'.
Por otra parte, se ha demostrado que el abuso a estas sustancias, afecta a las
personas durante los afnos mds productivos de sus vidas, asi lo demuestran los
estudios sobre consumo de alcohol y drogas realizados en Chile por instituciones
pUblicas? y privadas?3, en los que se evidencia que las mayores cifras de consumo

de drogas se presenta entre los 18 y 45 afos de edad.

El Sexto Estudio que se presenta a continuaciéon, denominado "Su Empresa da
Positivo"¢, muestra los “Resultados del Testeo de Alcohol y Drogas en Trabajadores
Chilenos: que consideré el periodo entre Enero de 2016 y Diciembre de 2017 vy,
entrega los resultados del consumo reciente de alcohol y drogas, realizado a
través de la deteccién de metabolitos de drogas en orina y alcohol en aire
exhalado en empresas de diversos sectores de actividad econémica en Chile, que
han realizado testeo de drogas en Global Partners, bajo el protocolo del Programa
DFWP. Este Estudio presenta un andlisis de los resultados de consumo en empresas
gue no realizan acciones de prevencién e inhibicién, versus las que realizan
alguna accién, asi como también, con las empresas que estdn desarrollando el
Programa Drug Free Workplace.

(Estudio M. Truco et col. 1997)', (SENDA Décimo Segundo Estudio Nacional de drogas 2016)?, (Sexto Estudio de
prevalencia de A&D 2012 ACHS)3
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OBJETIVOS GENERALES

Describir la magnitud del consumo de alcohol y drogas estupefacientes y
psicotrépicos, en los anos 2016 y 2017, en base a testeos empiricos en
muestras de orina y exhalacién de aire realizados por Global Partners en

empresas localizadas en Chile.

Exponer resultados de las mediciones en empresas que realizan acciones de
prevenciéon e inhibicién del consumo y aquellas que no han realizado ninguna

accién especifica de control.

0BJETIVOS ESPECIFICOS

¢ © ® o 0O

Determinar la tasa de consumo actual de alcohol y drogas estupefacientes y
psicotrépicos, en empresas que no realizan acciones de prevencién o

inhibicién de consumo de alcohol y drogas.

Determinar la tasa de consumo actual de alcohol y drogas estupefacientes y

psicotrépicos, en empresas que solo realizan testeos esporddicamente.

Determinar la tasa de consumo actual de alcohol y drogas estupefacientes y

psicotrépicos, en empresas que desarrollan el Programa DFWP

Conocer la tasa de consumo actual de alcohol y drogas estupefacientes y
psicotrépicos, por tipo de droga para cada grupo de empresas definidos
anteriormente.

Conocer la tasa de consumo actual de alcohol y drogas estupefacientes y
psicotrépicos, por grupos etarios para cada segmento de empresas definidos
anteriormente.

Conocer la tasa de consumo actual de alcohol y drogas estupefacientes y
psicotrépicos, por sexo para cada grupo de empresas definidos
anteriormente.

Conocer la tasa de consumo actual de alcohol y drogas estupefacientes y
psicotrépicos, por rubro para cada grupo de empresas definidos

anteriormente.



& METODOLOGIA

El proyecto se realiz6 en empresas que realizan testeo de drogas en Global
Partners, bajo el protocolo del Programa DFWP pertenecientes a diferentes
sectores de actividad econdémica: Comercio, Construccién, Industria y

Manufactura, Energia y Combustible, Servicios y Otros, Mineria y Transporte.
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UNIVERSO 18/65

De acuerdo a lo anterior, el universo de estudio lo conforman personas entre 18 y
65 afos, hombres y mujeres con variados grados de instruccion y niveles
socioeconémicos, de diversos sectores de actividad econémica del pais.

El nUmero de trabajadores de este universo es de 101.255 aproximadamente, que

es la dotacién total de las empresas consideradas en este estudio.

MUESTRA %k

La muestra utilizada en este estudio, se compone de todas las personas que fueron
efectivamente testeadas para detectar consumo reciente de alcohol y drogas
estupefacientes y psicotrépicos, bajo el esténdar internacional del Programa DFWP,
pertenecientes a las distintas empresas de los sectores de actividad econémica

sefalados.

Lo muestra efectiva de testeados para alcohol y drogas estupefacientes
(marihuana, cocaina, metanfetaminas), alcanzé a 10.537 trabajadores. De esta
base, se extrae una sub muestra, en que adicionalmente al alcohol y las drogas
estupefacientes,  fueron  testeadas  drogas  psicotrépicos  (opidceos,

benzodiacepinas, anfetaminas) la que alcanzé a 5.079 personas.



Como referencia, el total de salariados ocupados en Chile, de acuerdo a datos
proporcionados por el INET, es de 9.019.380 de trabajadores dependientes de un

empleador y con contrato escrito.

9.0 1 9.380 Trabajadores ocupados en Chile

Dotacién de empresas consideradas en el Estudio
Le Trabajadores testeados en el Estudio a
alcohol y drogas estupefacientes
L. Trabajadores testeados en el Estudio a
alcohol y drogas estupefacientes y
psicotrépicos
TABLA 1.

DISTRIBUCION DE EMPRESAS POR SECTOR PARA ALCOHOL Y DROGAS
ESTUPEFACIENTES

N2 DE TRABAJADORES
RUBRO TESTEADOS N2 DE EMPRESAS

Comercio 876 27
Construccién 1.790 29
Energia y Combustible 1.450 10
Industria y Manufactura 1.366 15
Mineria 311 16
Servicios y Otros 2.144 74
Transporte 2.600 19

Total 10.537 190

TABLA 2.

DISTRIBUCION DE EMPRESAS POR SECTOR PARA ALCOHOL Y DROGAS
ESTUPEFACIENTES Y PSICOTROPICOS

N DE TRABAJADORES
RUBRO SESTEADDS N DE EMPRESAS

Comercio 619 14
Construcciéon 1.454 20
Energia y Combustible 473 4
Industria y Manufactura 973 8
Mineria 65 5
Servicios y Otros 875 48
Transporte 620 11

Total 5.079 110

1.- Fuente: INE, Encuesta de empleos, trimestre agosto-septiembre-octubre 2018. Los detalles de la metodologia del
estudio, estdn publicados y disponibles en:
http://www.ine.cl/docs/default-source/boletines/Empleo/2018/espafol/boletin-empleo-nacional-trimestre-maévil-aso-201
8.pdfesfvrsn=4
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VARIABLES DEL ESTUDIO

» Consumo reciente de Alcohol

» Consumo reciente de Marihuana

» Consumo reciente de Cocaina

» Consumo reciente de Metanfetaminas

» Consumo reciente de Anfetaminas

» Consumo reciente de Opidceos

» Consumo reciente de Benzodiacepinas

» Poli consumo reciente de Cocaina / Marihuana

» Poli consumo reciente de Cocaina / Marihuana / Alcohol

INSTRUMENTO DE MEDICION

Para realizar el test de drogas se utilizé un test primario Screener Test Cup de
diagnéstico répido, mostrado en la foto, que cumple con los estdndares definidos
en el Programa Drug Free Workplace, entre otros requisitos; no existe
manipulacién de la muestra de orina, el disefio permite facilitar la obtencién de la
muestra, tanto en hombres como en mujeres, incluye termémetro, llave de

activacién y control de adulteracion de la muestra para evitar falsos negativos.

Los resultados entregados por este screeners tienen un 99% de efectividad

comprobada y estdn certificados por el FDA de EEUU y el ISP en Chile.

Existe un nivel de deteccién especifico para cada droga,
pﬂ sobre el cual el resultado de la muestra es reportado como
positivo. Esta medida se conoce como un "punto de corte" o

" G|°bu|[,zm “cut off”, y que varia para cada droga, definido por el
Instituto de Salud Pdblica de Chile y, a falta de estos, por

% SAMHSA de EEUU (Administracién de Salud Mental y Abuso
de Sustancias), o la EWDTS de Europa ( European Workplace

Drug Testing Society).
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A continuacién se muestra una tabla con los puntos de corte para las principales

drogas que son controladas en el dmbito laboral y que fueron consideradas en

Anfetaminas AMP 500
Benzodiacepinas BZO 200
Cocaina COC 150
Marihuana THC 50

Metanfetaminas MAMP 500
Opidceos MOP 300

este estudio.

Para confirmar los resultados positivos no reconocidos por el trabajador, se utilizé
un laboratorio en EEUU acreditado en confirmaciones de drogas, bajo la técnica
de Cromatografia gas/masa (CG/MS), utilizando los puntos de corte definidos por
SAMHSA y EWDTS para este efecto.

Anfetaminas AMP *250
Benzodiacepinas BZO **100
Cocaina COC *100
Marihuana THC *15
Metanfetaminas MAMP *250

Opidceos MOP **300

*Valores segun Gltima modificacién de SAMHSA, TAP 32 de mayo 2012 y **EWDTS
(European Workplace Drug Testing Society).

Para realizar la medicién de alcohol evidencial en aire exhalado, se utilizé un
equipo de celda de combustién de platino que tiene una precisién de +- 0.05 en
1 gramo por litro de sangre, entregando resultados hasta la centésima unidad, en

su pantalla e impreso como el mostrado en la foto.
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TRABAJO DE CAMPO

El desarrollo del trabajo de campo del estudio incluyé tres tipos de testeos:
A. Testeos pre ocupacionales: realizados a trabajadores previo al ingreso a la
empresa contratante.
B. Testeos ocupacionales: a trabajadores con contrato de trabajo vigente.
C.Testeos de estudio de linea base: a una muestra estadisticamente representativa
de trabajadores de forma aleatoria y anénima.
La metodologia de testeo utilizada fue bajo los protocolos del Programa DFWP que
es un estdndar utilizado en el dmbito laboral en EEUU y la mayoria de los paises

del OCDE.

El testeo realizado por Global Partners, fue ejecutado por colectores certificados
para tal efecto. Su funcién fue dirigir y asistir a los trabajadores en la ejecucién del
test de alcohol y drogas (A&D). Los pasos mds relevantes de este procedimiento

son:

TESTEO DE DROGAS

1. Recepcién del trabajador.
2. Explicacién del proceso de testeo.

3. Obtencién de autorizacién y consentimiento escrita del trabajador para

realizar e informar el resultado del test.

4. Presentar al postulante o trabajador la opcién de elegir entre varios Screeners
test cups y frascos colectores de contra muestra. Una vez elegido, el Colector
abre el test en presencia del donante y procede a rotular con el correlativo de

testeo.

5. Solicitar al trabajador que ingrese al bafio sin chaquetas, bolsos, carteras,
botellas, u elementos que no sea la vestimenta que lleva puesta. El postulante
o trabajador pasa a un bafio debidamente preparado para este fin, donde
estédn blogueadas las llaves de agua y el inodoro del bafio tiene sus aguas

coloreadas.

B. Recepcién de las muestras entregadas por el trabajador.
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10.

1.

12.

Validar la muestra de orina obtenida. Los elementos de validacién de la
muestra son: control de volumen, control de temperatura de la orina, control

de adulterantes.

Si la muestra es validada se procede a la ejecucién del test, luego de 4-5

minutos, se lee el resultado.

Revisar y validar el resultado que entrega el Screener test cup para cada una

de las drogas testeadas.

Ejecucién de una cadena de custodia para traslado de la muestra a un
laboratorio de confirmacién, si es el caso, para confirmaciones de drogas bajo

la técnica de Cromatografia gas / masa (CG/MS).
Registros de resultados de acuerdo al protocolo DFWP

Un médico contralor de alcohol y drogas certificado en EE.UU como MRO
(Medical Review Officer) revisa el procedimiento y valida los resultados del test
primario y de confirmacién si es el caso y emite el resultado verificado o final
del test. La certificacion vigente del médico contralor es otorgada por AAMRO
(American Association of Medical Review Officers) 6 MROCC (Medical Review
Officer Certification Council), debe ser acreditada como “in good standing”

para ejercer como Medico Contralor de acuerdo a los estdndares del
Programa DFWP

TESTEO DE ALCOHOL

1.

Mientras se procesa el test de drogas, el Colector realiza el test de alcohol
solicitando que el postulante o trabajador sople en la boquilla del equipo de

deteccién de alcohol.

El equipo imprime los resultados en gr/l de alcohol etilico presente en la

sangre, ademdés de la fecha de Ultima calificaciéon del equipo.

El resultado impreso obtenido (boleta emitida por el equipo), se muestra a la
persona testeada y se registra en ella, el N2 de test, las iniciales y firma del

colector e iniciales del donante.

Para mayor detalle del protocolo de testeo: www.examendedrogas.cl
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Posteriormente se realizé el andlisis estadistico y la elaboracién del informe

general y comparativo de acuerdo a los objetivos sefialados.

DEFINICION OPERACIONAL DE LAS VARIABLES
ESTUDIADAS

DROGAS PSICOTROPICOS: alcohol y medicamentos  psicotrépicos

(benzodiacepinas, opidceos y anfetamina).
DROGAS ESTUPEFACIENTES: marihuana, cocaina y metanfetaminas.

CONSUMO RECIENTE: se entenderd como consumo reciente el test con resultado
positivo a cualquier droga anteriormente indicada, dados los tiempos de

permanencia que detectan los test.

RESULTADO POSITIVO PARA ALCOHOL: se considerard positivo sobre 0,020%
de alcohol en la sangre (BAC) o 0,200 gr/l o su escala equivalente, medido a
través de exdmenes de exhalaciéon de aire con equipos de celda de combustién e

impresiéon de resultados.

RESULTADO POSITIVO PARA DROGAS: En el caso de las drogas, se entenderd
positivo un trabajador si resultase positivo al test de orina y esto ha sido
reconocido por él, o en su defecto se confirmé el resultado a través de la técnica
de cromatografia gas/masa, siendo validado el procedimiento por el médico

contralor de alcohol y drogas.
TESTEO: Prueba para detectar presencia de distintas sustancias en el organismo.
COLECTOR: Persona instruida y certificada para la ejecucién del testeo de alcohol

y drogas. Su funcién es dirigir y asistir a los trabajadores en la ejecucidon del test de

A&D.



@ 1- PRINCIPALES RESULTADOS DEL ESTUDIO

Los resultados del estudio se presentan en tres grupos de empresas de acuerdo a
los objetivos definidos. El primero de ellos son los resultados de las empresas que
NO realizan acciones de prevenciéon o inhibiciéon de consumo de alcohol y drogas,
el segundo, empresas que solo realizan testeos esporddicamente y el tercero,

empresas que desarrollan el Programa DFWP

@ 1.1- RESULTADOS DE EMPRESAS SIN TESTEOS
PREVIOS

Esta medicién se realizé a una muestra estadisticamente representativa de los
trabajadores de las empresas que no realizaban ninguna accién de prevencién o
inhibiciéon del consumo de A&D, como parte de la generacién de una linea base,
para conocer cuantitativamente la realidad del consumo de A&D en cada
organizacién. El universo de trabajadores de este grupo es de 3.550 y la muestra
alcanzé a 284 personas de diferentes sectores de actividad econémica. Junto a la
realizacién del testeo aleatorio y anénimo, se aplicd una encuesta escrita, anénima
y confidencial, de seleccién multiple, que recoge informacién respecto al consumo
de alcohol y drogas estupefacientes y psicotrépicos y otros factores de riesgo al
consumo, con el propésito de generar mecanismos de prevencién, asi como,

corroborar y comparar la informacién obtenida en ambos instrumentos.

CARACTERISTICAS DE LA MUESTRA

1. La participacién de trabajadores quedé conformada por empresas de los
sectores Comercio; Construccién; Industria y Manufactura; Servicios y Otros y

Transporte.

DISTRIBUCION DE LA MUESTRA SEGUN SECTOR DE ACTIVIDAD ECONOMICA

Mineria 7% o—l Energia y
Transporte Combustible

<
o Servicios
= y Otros
8 1M1% —
2 Construccién
e)
g 52%
§ 21% — Industria y
é Base: 284 Comercio Manufactura




2. El 94,60% de los testeados corresponde a hombres y el 5,40% a muijeres,

siendo el sector Industria y Manufactura, el mds representado.

COMPOSICION DE LA MUESTRA POR SEX0 COMPOSICION DE LA MUESTRA POR SECTOR Y SEX0

5,40% ——
Mujeres 160
140
120
100
80
94,60%— o
Hombres AL
20
0 A o
HOMBRES MUJERES
° ° °
Base: 284 °

3. La muestra por grupo etario estd conformada mayoritariamente por mayores

de 25 anos, siendo el mayor porcentaje (34%) para el grupo entre 25 y 35

anos.
COMPOSICION DE LA MUESTRA POR RANGO ETARIO
— 34,00%
Menores Entre ?5 )4
25 afos 35 anos
21,00% —
Entre 36 y
45 anos \-/
— 29,00%
Mayores
Base: 284 46 afos

4. Lo muestra por rol de cargo estd conformada mayoritariamente por

trabajadores pertenecientes al Rol general, seguido de Supervisores.

PORCENTAJE DE COMPOSICION DE LA MUESTRA POR ROL DE CARGO

6,04% —

Ejecutivo '
/

16,98% —

Supervisores

16,98%

General

Base: 284
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RESULTADOS DE TESTEO
1. POSITIVOS

Del total de trabajadores testeados en este grupo de empresas, que NO han
realizado ninguna accién en el dmbito de la prevencién del consumo de A&D,
se encontré que el 20,42 % de los trabajadores testeados, resulté positivo para
alcohol y/o alguna droga estupefaciente o psicotrépico. Cabe sefalar que el

testeo se realizé en horario laboral y en el lugar de trabajo.

TASA DE POSITIVOS AL CONSUMO DE DROGAS

20,42% —

Positivo
(58 casos)

-

—J

79,58%

Negativo

Base: 284 (226 casos)

2. POSITIVOS AL GONSUMO POR TIPO DE DROGA CONSUMIDA

12,00%

10,00%

8,00%

6,00%

4,00%

2,00%

0,00%

La proporcién de positivos al consumo reciente, por tipo de drogas, es mayor
para marihuana alcanzando un 10,21%, seguida de cocaina con un 4,58%,
en tercer lugar se observa el poli consumo de marihuana mdés cocaina que
alcanzé el 2,82% y benzodiacepinas con un 2,11%. El alcohol y las
anfetaminas aparecen con un 0,35%. No se registra consumo de opidceos y
metanfetaminas.

PORCENTAJE DE RESULTADOS POSITIVOS POR DROGA

METANFETAMINAS | OPIACEOS | ALCOHOL | ANFETAMINA | BENZODIACEPINAS | THC+COC | COCAINA | MARIHUANA
0,00% 0,00% | 0,35% 0,35% 2,11% 2,82% | 4,58% | 10,21%

Base (Porcentajes calculados sobre el total de la muestra): 284 casos
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60,00%

50,00%

40,00%

30,00%

20,00%

10,00%

0,00%

Respecto del total de consumidores, se observa que la droga presente al
momento del examen, con porcentajes muy superiores respecto de otras
drogas, es la marihuana con un 50,00%, seguido de la cocaina con un

22,41% y por el poli consumo de cocaina mds marihuana con un 13,79%.

DISTRIBUCION DE PORCENTAJES DE RESULTADOS POSITIVOS SEGUN DROGA

METANFETAMINAS | OPIACEOS | ALCOHOL | ANFETAMINA | BENZODIAGEPINAS | THC+COC | COCAINA | MARIHUANA
0,00% 0,00% | 1,73% 1,73% 10,34% 13,79% | 22,41% | 50,00%

Base (Trabajadores que dieron positivo consumo de A&D pertenecientes a empresas que no han realizado acciones
de prevencién): 58 casos.

3. POSITIVOS AL GONSUMO POR SECTOR

Los resultados al consumo reciente de drogas estupefacientes, psicotrépicos y
alcohol abiertos por sector de actividad econémica, es proporcionalmente
mayor en Comercio, donde un 23,7% de las personas testeadas arrojé
positivo, seguido del sector Industria y Manufactura con un 21,6%, Transporte
con un 21,1%, Construcciéon con un 16,1% y finalmente Servicios y Otros con
un 11,1%.

PROPORCION RESULTADOS POSITIVOS TEST A&D SEGUN SECTOR

LLUYY 20.4% 79,6%

COMERCI0 [ mA! 76,3%

INDUSTRIA'Y MANUFACTURA AREL 78,4%
TRANSPORTE [rAREL 78,9%

CONSTRUCCION ERGRLE 83.9%

SERVICIOS Y OTROS 88,9%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%100,00%

Base total muestra segin sector: Total: 284; Transporte: 20 casos; Ing. y Constr: 31 casos; Comercio: 59 casos;
Servicios y Otros: 26 casos; Industria y Manufactura: 148 casos.
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Los resultados al consumo reciente, por tipo de drogas y actividad econémica
se muestran en el siguiente grdfico. No se registra consumo de
metanfetaminas y opidceos. Los casos positivos detectados por consumo de
cocaina se encuentran principalmente en sector Transporte. Las mayores
proporciones de casos de consumo de marihuana (THC), se observan en sector

Comercio e Industria y Manufactura.

25,00%
20,00%
15,00%
10,00%
5,00% |
0,00% [ . - .
coc THC MAMP AMP 0PI BZ0 ALCOHOL | COC+THC | TOTAL
COMERCIO | 3,38% 11,86% 0,00% 0,00% 0,00% 5,08% 0,00% 3,39% 23,73%
CONSTRUCCION | 6,45% 6,45% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 3,23% 16,13%
INDUSTRIA Y MANUFACTURA | 4,05% 11,49% 0,00% 0,68% 0,00% 2,03% 0,67% 2,70% 21,62%
TRANSPORTE | 15,79% 5,26% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 21,05%
0,00% 7,41% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 3,70% 11,11%

Base (Trabajadores que dieron positivo consumo de A&D pertenecientes a empresas que no han realizado acciones
de prevencién): 58 casos.

4. RESULTADOS DE ESTUDIOS ANTERIORES

A continuacién se muestra como referencia la tasa de consumo de drogas para
el total de trabajadores testeados en este grupo de empresas, que NO realizan
ninguna accién en el dmbito de la prevencién del consumo de A&D en
mediciones anteriores. Si bien estas muestras no son comparables, se observa
en la presente medicién una mayor proporcidén de casos positivos respecto de

las anteriormente realizadas.

TASA DE TASA DE
CONSUMO CONSUMO

TASA DE
CONSUMO

14,9%




@ 1.2- RESULTADOS DE EMPRESAS QUE TESTEAN
ESPORADICAMENTE

Esta medicién se realizé a un universo representativo de trabajadores contratados
y en proceso de ingreso, de empresas que testean esporddicamente, de diferentes
rubros de actividad econémica. El universo de trabajadores de este subgrupo es de

72.392 personas y la muestra alcanzé a 7.737 personas testeadas.

CARACTERISTICAS DE LA MUESTRA

1. La muestra quedé conformada por empresas pertenecientes a los sectores:
Transporte, Mineria, Comercio, Construccién, Industria y Manufactura, Energia
y Combustibles y Servicios y Otros, siendo los mayormente representados el
sector Servicios y Otros con un 26%, Construcciéon con un 23%, Transporte con

un 17% e Industria y Manufactura con un 16%.

DISTRIBUCION SEGON SECTOR
5%

Energia y

+ 4%

Mineria

Combustible "
26%

-
Comercio .\
Servicios y
Industria y Otros
Manufactura \J
17% — — 23%
Transporte Construcciéon

Base: 7.737 casos.
2. La distribucién de la muestra segin sexo quedé conformada en un 88,75% por

hombres 'y 11,25% por mujeres.

COMPOSICION DE LA MUESTRA SEGUN SEX0

11,25% ’—’
Mujeres
7 _
88,75%
Hombres
Base: 7.737 casos.
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COMPOSICION DE LA MUESTRA POR SECTOR DE ACTIVIDAD ECONOMICA Y SEXO0
120,00%

100,00%

80,00%
60,00%
40,00%
20,00%

0,00%

ENERGIA Y INDUSTRIA Y SERVIGIUS Y
COMERCIO CONSTRUCCION COMBUSTIBLE | MANUFACTURA MINERIA TRANSPORTE

MUJERES 4,70% 4,09% 14,45% 6,98% 0,00% 2,37% 29,23%
HOMBRES 95,30% 95,91% 85,55% 93,02% 100,00% 97,63% 70,77%

Base Total: 7.737 casos, Comercio: 681; Construccién: 1759, Energia y Combustible: 429; Industria y Manufactura:
1218; Mineria: 311; Transporte: 1307; Servicios y Otros: 2032.

3. De acuerdo al grupo etario, la muestra estd conformada mayoritariamente por

trabajadores entre 26 y 35 afios.

PORCENTAJE DE LA MUESTRA POR CADA RANGO ETARIO

Moyores
46 anos

20,95% -—'(
Entre 36
y 45 afos

21,79% —

Menores
Base: 7.737 casos. 25 anos

45 01%

Entre 26
y 35 anos

4. Lo muestra por Rol de cargo estd conformada mayoritariamente por
trabajadores pertenecientes al Rol general con un 87,55%, seguido de

Supervisores con un 10,78% y Ejecutivos con un 1,67%.
PORCENTAJE DE TESTEO POR ROL DE CARGO
1,67% —

Ejecutivo

—
10,78% a

Supervisores

-

87,55%

General
Base: 7.737 casos.

<
£
o
c
T
o]
ot
o]
Q
i)
©r
2
3
3




<
£
o
c
T
o]
ot
o]
Q
i)
©r
2
3
3

RESULTADOS DE TESTEO
1. POSITIVOS

Del total de trabajadores testeados, pertenecientes a empresas que realizan
solo control de alcohol y drogas de forma esporédica; es decir, no
sistemdticamente, sin un programa de prevencion e inhibicién permanente, se
encontré que el 6,05% de los trabajadores testeados, en horario laboral,

resultd positivo para alcohol y alguna droga estupefaciente o psicotrépico.
TASA DE POSITIVOS AL CONSUMO DE DROGAS

6,000 —

Positivo
(468 casos) ‘
—
93,95%
Negativo
(7.269 casos)

Base: 7.737 casos.

2. POSITIVOS AL CONSUMO DE DROGAS POR SEX0

El Estudio encontré un mayor porcentaje de consumo reciente de drogas en
hombres que en mujeres, siendo la tasa general de consumo en hombres de
5,64% y de mujeres 0,41%. Lo que es concordante con la composicién de la

muestra por sexo.

POSITIVOS AL CONSUMO DE DROGAS POR SEXO
0,41% ——

Mujeres

]

5,64%

Hombres

Base (Trabajadores que dieron positivo consumo de A&D pertenecientes a empresas que realizan testeos
esporddicos). Porcentajes calculados segin el total de personas testeadas: 7.737



3. POSITIVOS AL CONSUMO DE DROGAS SEGUN RANGO ETARIO

El Estudio encontré que la mayor proporcién general de consumo reciente de
drogas, se da en los menores de 25 afos, seguido de personas entre los 26
y 35 anos. Estas cifras demuestran que el mayor consumo de drogas en el
contexto laboral, se da en personas entre 18 y 35 anos, que estdn en plena

capacidad productiva.
PROPORCION POSITIVOS AL CONSUMO DE DROGAS POR RANGO ETARIO
MENORES 25 pRPARLY 87,39%

ENTRE 26 Y 35 91,92%
m
2

ENTRE 36 Y 45 95,81%
MAYORES 46 97,18%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

[ J
Base: 7.737 casos.

4. POSITIVOS AL CONSUMO RECIENTE POR ROL DE CARGO

El Estudio encontré que una mayor proporcién general de consumo reciente

de drogas, se da en el rol general con un 6,63%.

PROPORCION POSITIVOS AL CONSUMO DE DROGAS POR ROL DE CARGO

ceneraL X 93,37%

Esecutivo  [JEY 96,90%
supervisor [ 98,20%
0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%
[ ]

Base: 7.737 casos.
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5. POSITIVOS AL CONSUMO DE DROGAS POR TIPO DE DROGA
CONSUMIDA

Los resultados positivos al consumo reciente, que en este grupo es de un
6,05%, al desglosarlo por tipo de drogas, se observa que el consumo mayor
es para marihuana, alcanzando un 2,96%, seguida de la cocaina con un
1,77% y luego el poli consumo de cocaina mds marihuana con un 0,96%.
Finalmente, con valores menores encontramos el consumo de
benzodiacepinas, anfetaminas, metanfetaminas y el poli consumo de

marihuana mdés anfetamina y cocaina mds alcohol.

DISTRIBUCION DE CONSUMO SEGUN TIPO DE DROGA

3,50%
3,00%
2,50%

2,00%

1,50%

1,00%

0,50% .
0,00% P P P o o "

OPIACEQS | COC+ALCOHOL | THC+AMP | METANFETAMINA | ALCOHOL | ANFETAMINA | BENZODIACEPINAS | THC+COC | COCAINA | MARIHUANA
0,00% 0,01% 0,01% 0,01% 0,07% 0,07% 0,19% 0,96% | 1,77% | 2,96%

Base (Trabajadores que dieron positivo consumo de A&D pertenecientes a empresas que realizan tfesteos
esporddicos). Porcentajes calculados segun el total de personas testeadas: 7.737

Respecto del total de consumidores, se observa que la droga presente al
momento del examen, con porcentajes muy superiores respecto de ofras
drogas, es la marihuana con un 48,93%, seguido de la cocaina con 29,27%.
El poli consumo de cocaina més marihuana es el 15,81%. Por otra parte, los
psicotrépicos representan el 4,28% de los resultados positivos y el alcohol un

1,07%.
DISTRIBUCION DE RESULTADOS POSITIVOS SEGUN TIPO DE DROGA

60,00%
50,00%
40,00%

30,00%

20,00%
10,00% '
0,00% - - -_ o o &

OPIACEQOS | COC+ALCOHOL | THC+AMP | METANFETAMINA | ALCOHOL | ANFETAMINA | BENZODIACEPINAS | THG+COG | COCAINA | MARIHUANA
0,00% 0,21% 0,21% 0,21% 1,07% 1,07% 3,21% 15,81% 29,27% | 48,93%

Base (Trabajadores que dieron positivo consumo de A&D pertenecientes a empresas que realizan testeos
espordédicos): 468.
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6. COMPARACION DE CONSUMO DE DROGAS POR TIPO DE DROGA
Y SEXO0

3,00%
2,50%
2,00%
1,50%
1,00%
0,50%

0,00%

MUJERES
HOMBRES

El Estudio encontré6 un porcentaje proporcional de consumo reciente de
drogas en hombres y mujeres de acuerdo a su representacién en la muestra,
siendo la proporcién de consumo en hombres de 5,64% y de mujeres 0,41%.
En el caso de los hombres, la droga mds consumida es la marihuana con una
proporcién de consumo cercana al 3%, seguida de cocaina con 1,73% y poli
consumo a cocaina més marihuana con 0,94%. En el caso de las mujeres, se
registra una tasa de consumo para marihuana de 0,23% y cocaina de 0,04%.

POSITIVOS AL CONSUMO POR SEXO0 Y TIPO DE DROGA

- e ad - AI - -

COCAINA | MARIHUANA | METANFETAMINA | ANFETAMINA | OPIACEOS | BENZODIACEPINAS | ALCOHOL | THC+COC | THC+AMP | COC+ALCOHOL
0,04% | 0,23% 0,00% 0,03% 0,00% 0,09% 0,00% | 0,01% | 0,01% 0,00%
1,73% | 2,73% 0,01% 0,04% 0,00% 0,10% 0,07% | 0,95% | 0,00% 0,01%

Base (Trabajadores que dieron positivo consumo de A&D pertenecientes a empresas que realizan testeos

esporddicos). Porcentajes calculados segin el total de personas testeadas: 7.737

7. COMPARACION DE CONSUMO DE DROGAS SEGUN TIPO DE
DROGA Y POR GRUPO ETARIO

La proporcién de consumo de drogas estupefacientes y psicotrépicos por
grupo etario, es mayor en el grupo de 26 y 35 afios de edad con un 45,51%,
seguido por los menores de 25 afos con un 21,79%. Las drogas mds
consumidas en los distintos rangos etarios es la marihuana seguida de la

cocaina y en tercer lugar del poli consumo de marihuana y cocaina.

PROPORCION POSITIVOS AL CONSUMO SEGUN TIPO DE DROGA Y RANGO ETARIO

120,00%
100,00%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00%

0,00% . afia ‘.. - o~ PP PUSPORIPC YN - - L

COCAINA | MARIHUANA | METANFETAMINA | ANFETAMINA | OPIACEOS | BENZODIACEPINAS | ALCOHOL | THC+COC | THC+AMP |COC+ALCOHOL |  TOTAL

% MENORES 25 | 2,56% | 15,38% 0,00% 0,00% | 0,00% 0,21% 0,21% | 3,42% | 0,00% 0,00% 21,79%
%ENTRE26Y35 | 11,32% | 24,15% 0,21% 0,43% | 0,00% 0,43% 0,21% | 8,55% | 0,00% 0,21% | 45,51%
%ENTRE 36 Y 45 | 9,83% | 6,84% 0,00% 0,64% | 0,00% 0,43% 0,21% | 2,78% | 0,21% 0,00% 20,94%
MAYORES DE 46 | 5,56% | 2,56% 0,00% 0,00% | 0,00% 2,14% 0,43% | 1,07% | 0,00% 0,00% 11,75%

29,27% | 48,93% 0,21% 1,07% | 0,00% 3,21% 1,07% | 15,81% | 0,21% 0,21% |100,00%

Base (Trabajadores que dieron positivo consumo de A&D pertenecientes a empresas que realizan testeos

esporddicos): 468.
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8. COMPARACION DE CONSUMO DE DROGAS SEGUN TIPO DE
DROGA Y POR ROL DE CARGO

El Estudio encontré que una mayor proporcién de los casos con consumo
reciente de drogas, se da en el Rol general con un 95,94%, seguido del rol
Supervisor con un 3,21% y Ejecutivo con un 0,85%".
PROPORCION POSITIVOS AL CONSUMO POR TIPO DE DROGA Y ROL DE CARGO
120,00%
100,00%
80,00%

60,00%

40,00%
20,00% JI
0,00% - POPT | P | P ..' - PN

COCAINA | MARIHUANA | METANFETAMINA | ANFETAMINA | OPIACEQS | BENZODIAGEPINAS | ALCOHOL | THC+COG | THC+AMP | COG+ALGOHOL |  TOTAL

EJECUTIVOS | 0,00% | 0,64% 0,00% 0,21% | 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% 0,00% 0,85%

PROF YTEC. | 0,64% | 1,50% 0,00% 0,21% | 0,00% 0,21% 0,21% | 0,43% | 0,00% 0,00% 3.21%
GENERAL | 28,63% | 46,79% 0,21% 0,64% | 0,00% 2,99% 0,85% |15,38% | 0,21% 0,21% 95,94%
TOTAL | 29,27% | 48,93% 0,21% 1,07% | 0,00% 3,21% 1,07% [15,81%| 0,21% 0,21% |100,00%

Base (Trabajadores que dieron positivo consumo de A&D pertenecientes a empresas que realizan testeos
espordédicos): 468.
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9. POSITIVOS AL CONSUMO DE DROGAS POR SECTOR DE ACTIVIDAD
ECONOMICA

La proporcién de resultados positivos al consumo reciente de alcohol y drogas
estupefacientes o psicotrépicos, por rubro de actividad econémica, es mayor
en el sector del Transporte con un 9,72%, seguida de la Industria y
Manufactura con un 9,03% y el sector Comercio con un 8,37%. En un cuarto
lugar, estdén los sectores de Servicios y Otros con un 5,36%. En un quinto lugar,
estén los sectores de Construccién y Energia y Combustible, con porcentajes
de 2,90% y 2,33% respectivamente. Finalmente, el sector de la Mineria con un
1,29%. Es importante considerar que tanto el sector Transporte, como el de
Industria y Manufactura, dadas sus propias actividades, tienen una alta

exposicién a riesgos de accidentes del trabajo.

PROPORCIGN POSITIVOS AL CONSUMO DE DROGAS POR SECTOR DE ACTIVIDAD ECONOMICA

TRANSPORTE 90,28%
INDUSTRIA ¥ MANUFACTURA  JIEXEED 90,97%
comercio  JJEERD 91,63%
servicios Y 0Tros  [JERED: 94,64%
consTRuccion R 97,10%
ENERGIA Y compusTIBLE  [EM 97,67%
Mmineria I 98,71%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

Base total muestra segin sector: Total: 7737; Transporte: 1307 casos; Ing. y Constr: 1759 casos; Comercio: 681
casos; Servicios y Otros: 2032 casos; Industria y Manufactura: 1218 casos; Mineria 311 casos; Energia y Comb. 429

casos
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10. POSITIVOS AL CONSUMO DE DROGAS POR SECTOR DE ACTIVIDAD
ECONOMICA Y RANGO ETARIO

La proporcién de resultados positivos de consumo reciente de alcohol y drogas
estupefacientes o psicotrépicos por rubro de actividad econémica o industria y
rango etario, es mayor en el sector Transporte, donde un 9,72% de los
trabajadores testeados arrojaron positivo en consumo reciente de A&D. Le
siguen el sector de Industria y Manufactura con un 9,03%, siendo en casi todos
los sectores de actividad econémica, el rango etario de mayor proporcién de

consumo, el comprendido entre los 26 y 35 anos.

POSITIVOS AL CONSUMO RESPECTO DE CADA SECTOR DE ACTIVIDAD ECONOMICA Y RANGO ETARIO

40,00%
35,00%
30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%
o LI I
0,00% el A l..' . [ POPSN | . ol
% MENORES 25 % ENTRE 26 Y 35 % ENTRE 36 Y 45 % MAYORES 46 TOTAL
COMERCIO 1,91% 3,38% 2,20% 0,88% 8,37%
CONSTRUCCION 0,55% 1,20% 0,65% 0,38% 2,78%
ENERGIA Y COMBUSTIBLE 0,70% 1,17% 0,23% 0,23% 2,33%
INDUSTRIA Y MANUFACTURA 2,55% 4,84% 0,99% 0,66% 9,03%
0,00% 0,32% 0,96% 1,00% 1,29%
TRANSPORTE 1,99% 4,28% 2,07% 1,38% 9,72%
0,94% 2,31% 1,38% 0,74% 5,36%

Base total muestra segun sector: Total: 7737; Transporte: 1307 casos; Ing. y Constr: 1759 casos; Comercio: 681
casos; Servicios y Otros: 2032 casos; Industria y Manufactura: 1218 casos; Mineria 311 casos; Energia y Comb. 429

Casos.

11. POSITIVOS AL CONSUMO DE DROGAS POR SECTOR DE ACTIVIDAD
ECONOMICA Y ROL DE CARGO

La proporcién de resultados positivos al consumo reciente de alcohol y drogas
estupefacientes o psicotrépicos, considerando los positivos en cada sector de
actividad econdémica, respecto al total de casos en cada sector, por rubro de
actividad econdémica y rol de cargo, es mayor en el sector Transporte e
Industria y Manufactura, siendo la proporcién de resultados positivos mayor

en el rol general.



PROPORCION POSITIVOS AL CONSUMO POR SECTOR Y ROL DE CARGO

10,00%
8,00%
6,00%
4,00%
2,00% l I
0,00% .-.
j ENERGIA Y INDUSTRIA Y SERVICIOS
COMERCIO | CONSTRUCCION | »ateliSTIRLE | MANUFACTURA MINERIA TRANSPORTE Y OTROS
%EJECUTIVOS 0,00% 0,11% 0,00% 0,00% 0,00% 0,08% 0,05%
%SUPERVISORES 0,00% 0,11% 0,47% 0,16% 0,32% 0,08% 0,34%
%GENERAL 8,37% 2,67% 1,86% 8,87% 0,96% 9,56% 4,97%
%TOTAL 8,37% 2,90% 2,33% 9,03% 1,29% 9.72% 5,36%

Base total muestra segun sector: Total: 7737; Transporte: 1307 casos; Ing. y Constr: 1759 casos; Comercio: 681
casos; Servicios y Otros: 2032 casos; Industria y Manufactura: 1218 casos; Mineria 311 casos; Energia y Comb. 429

Casos.

12. RESULTADOS DE ESTUDIOS ANTERIORES

A continuacién se muestra como referencia la tasa de consumo de drogas para el
total de trabajadores testeados en este grupo de empresas, que realizan testeos de
drogas en forma esporddica con mediciones anteriores. Si bien estas muestras no
son comparables, se observa en la presente medicién una menor proporciéon de

casos positivos respecto de las anteriormente realizadas.

TASA DE TASA DE
CONSUMO CONSUMO

TASA DE
CONSUMO

8,1%
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@ 1.3- RESULTADOS DE EMPRESAS QUE DESARROLLAN
EL PROGRAMA DRUG FREE WORKPLACE

Una tercera evaluacién de resultados se realizé con aquel grupo de empresas que
han implementado el Programa DFWP y han desarrollado las actividades
definidas en sus seis médulos por dos anos. El trabajo con estas empresas se inicié

el afo 2012, cuando se implementd esta metodologia en Chile.

El universo representado alcanza a 25.313 trabajadores de entre 18 y 65 afos,
hombres y mujeres, con diversos grados de instruccién y variados niveles socios
econdémicos, que trabajan o se encuentran en proceso de ingreso en empresas de
los sectores Energia y Combustibles, Transporte, Comercio y Servicios y otros.

La muestra obtenida fue de 2.516 testeos bajo el protocolo de testeo que el

Programa DFWP establece.

CARACTERISTICAS DE LA MUESTRA

1. Lo participacién de trabajadores por Sector de Actividad Econémica de las
empresas con Programa DFWP, quedé conformada por los sectores, Energia

y Combustibles, Transporte, Comercio y Servicios y Otros.

PORCENTAJE DE REPRESENTACION SEGUN SECTOR

5 4 % Servicios

ComerC|o y Otros

40,6% —

Energia y
Combustible

60,6%

Trcms orte
Base: 2.516 casos 3
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2.

La muestra estd compuesta por un 79% de hombres y un 21% de mujeres.

PORCENTAJE DE TEST REALIZADO SEGUN SEX0

21% —

Mujeres

&

—

79%
Hombre

Base: 2.516 casos

La conformacién de la muestra por grupo etario, nos entrega el mayor
porcentaje en el tramo de edad entre los 36 y 45 afios con un 40,7%, seguido

por el grupo entre 26 y 35 anos con un 29,2%.
PORCENTAJE DE TEST REALIZADO EN LA MUESTRA SEGUN RANGO ETARIO

— 40,70%
Entre 36

25 anos o
menos y 45 afnos
17,40% -—‘(
Moyores de
6 afos
29 20%
Enfre 26
Base: 2.516 casos y 35 anos

La conformacién de la muestra por rol de cargo, nos entrega el mayor
porcentaje en el Rol general con un 76,7%, seguido del Rol de Supervisores

conun 19,7% y el Rol Ejecutivo con un 3,6%.

PORCENTAJE DE LA MUESTRA SEGUN ROL DE CARGO

3,60% —

Ejecutivo

19,70%-—’\>
Supervisor
76 710%

Generol

Base: 2.516 casos



RESULTADOS DE TESTEO
1. POSITIVOS

Del total de trabajadores testeados, en horario laboral, pertenecientes a
empresas que estdn desarrollando el Programa DFWP un 2,74% de ellos,

resultd positivo para alcohol y/o alguna droga estupefaciente o psicotrépico.

RESULTADOS TEST DE CONSUMO RECIENTE DE A&D

2,14% ——
Positivo
(69 casos)

|

97,26%

Negativo
(2.447 casos)

2. POSITIVOS AL CONSUMO DE DROGAS POR SEXO Y SECTOR DE
ACTIVIDAD ECONOMICA

El porcentaje de muijeres testeadas alcanzé un 21% de la muestra y la tasa de
consumo fue de un 0,40%. En este grupo de empresas, la tasa de consumo
en hombres es de 2,34%.

CONSUMO DE DROGAS SEGUN SEXO0

0,40% ——
Positivo

]

2,34%

Negativo

Base: 2.516 casos (Porcentajes calculados sobre muestra total).
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3. POSITIVOS AL CONSUMO POR TIP0 DE DROGA CONSUMIDA

2,50%

2,00%

1,50%

1,00%

0,50%

0,00%

90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

Los resultados positivos al consumo reciente segin tipo de drogas,
corresponden principalmente al uso de marihuana con un 2,19% de los
casos. Una proporcién marginal de casos corresponden a consumo de
cocaina con un 0,36% y poli consumo de cocaina y marihuana con un 0,20%.

No se encontraron tasas de consumo de psicotrépicos o alcohol.

POSITIVOS AL CONSUMO POR TIPO DE DROGA

METANFETAMINAS | ALCOHOL | BENZODIACEPINAS | OPIACEQS | ANFETAMINA | THC+COC | COCAINA | MARIHUANA
0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,20% | 0,36% 2,19%

Base: 2.516 casos (Porcentajes calculados sobre muestra total).

Estos mismos resultados, sobre la base del total de consumidores con un
resultado positivo, muestran un porcentaje de consumo reciente de
marihuana de un 79,71%, seguido de la cocaina de 13,04% y poli consumo

de cocaina y marihuana de 7,25% de los casos.

DISTRIBUCION DE LOS POSITIVOS POR DROGA

METANFETAMINAS | ALCOHOL | BENZODIACEPINAS | OPIAGEOS | ANFETAMINA | THG+COC | COCAINA | MARIHUANA
0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 7,25% | 13,04% | 79,71%

Base (Trabajadores que dieron positivo consumo de A&D pertenecientes a empresas que realizan programas
preventivos FFWP): 69 casos.



4. POSITIVOS AL CONSUMO RECIENTE DE DROGAS POR GRUPO
ETARIO

La proporcién de consumo reciente de drogas, se observa principalmente en
el rango etario de 26 a 35 afios con un 40,58%, seguido por el rango etario
de 36 a 45 anos de edad con un 28,99%, siendo en ambos rangos etarios la
droga més consumida la marihuana.

PROPORCION POSITIVOS AL CONSUMO POR DROGA Y RANGO ETARIO

100,00%
90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00% I J J
0,00% an |
25 0 MENDS AROS ENTRE 26 Y 35 ANOS | ENTRE 36 Y 45 ANOS MAYORES 46 ANOS TOTAL
COCAINA 0,00% 2,90% 7,25% 2,90% 13,00%
MARIHUANA 20,29% 31,88% 21,74% 5,80% 79,70%
ANFETAMINA 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
METANFETAMINAS 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
BENZODIACEPINAS 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
THC+COC 1,45% 5,80% 0,00% 0,00% 7,20%
TOTAL 21,74% 40,58% 28,99% 8,70% 100,00%

Base: 69 casos positivos de un total de 2516 test realizados

9. POSITIVOS AL CONSUMO RECIENTE DE DROGAS POR ROL DE
CARGO

La proporcién de resultados positivos con consumo reciente de drogas, se
concentra principalmente en el rol General con un 94,20%, seguido del rol
Supervisor con un 4,35%, y finalmente el rol Ejecutivo con un 1,45%. Tanto en
el rol Supervisor, como en el General, la droga mds consumida es la

marihuana, en tanto, en el rol Ejecutivo, es la cocaina.

120,00%

100,00%

80,00%

60,00%

40,00%

20,00%
_ 0,00% - - P -
: EJECUTIVO PROFESIONAL Y TECNICO GENERAL TOTAL
qL) COCAINA 1,45% 0,00% 11,59% 13,04%
_E MARIHUANA 0,00% 4,35% 73,36% 79,71%
O ANFETAMINA 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
ot METANFETAMINAS 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
_8 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
ie) BENZODIACEPINAS 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
@ 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
§ THC+COC 0,00% 0,00% 7,25% 7,25%
2 TOTAL 1,45% 4,35% 94,20% 100,00%

e Base: 69 casos positivos de un total de 2516 test realizados
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6. POSITIVOS AL CONSUMO DE DROGAS POR SECTOR DE ACTIVIDAD
ECONOMICA

La proporcién de resultados positivos al consumo reciente de drogas, en las
empresas que han implemetado y estdn desarrollando el Programa DFWP, con
relacién a su respectivo rubro de actividad econémica, alcanza a un 5,15% en
Comercio; 3,61% en Transporte y 1,57% en Energia y Combustibles.

PROPORCIGN POSITIVOS AL CONSUMO DE DROGAS POR SECTOR DE ACTIVIDAD ECONOMICA

comercio  [ERB 94,85%

TRANSPORTE XD 96,39%

ENERGIA Y comMBUSTIBLE [P 98,43%

SERVICIOS Y OTROS 100,00%
0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

Base: Sector Comercio 136 casos; Energia y Combustible 1021 casos; Transporte 1274 casos; Servicios y Otros 85

Casos.

1. POSITIVOS AL CONSUMO DE DROGAS POR SECTOR DE ACTIVIDAD
ECONOMICA Y TIPO DE DROGA

La proporcién de resultados positivos al consumo reciente de drogas, en las
empresas que desarrollan el Programa DFWP por actividad econdémica,
alcanza el valor més alto de un 1,55% en marihuana en el sector Transporte y
de un 0,48% en el sector de Energia y Combustibles. El poli consumo de
cocaina y marihuana alcanza una proporcién de 0,16% en el sector de

Transporte.
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PROPORCION POSITIVOS AL CONSUMO POR SECTOR DE ACTIVIDAD ECONOMICA Y TIPO DE DROGA

2,00%
1,80%
1,60%
1,40%
1,20%
1,00%
0,80%
0,60%
0,40%
0,20% | J
0,00% . afl
GOMERCIO ENERGIA Y COMBUSTIBLE SERVICIOS Y OTROS TRANSPORTE
coc 0,08% 0,16% 0,00% 0,12%
THC 0,15% 0,48% 0,00% 1,55%
AMP 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
MAMP 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
BZO 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
0,04% 0,00% 0,00% 0,16%
TOTAL 0,27% 0,64% 0,00% 1,83%

Base: 69 casos positivos de 2516 test realizados

8. POSITIVOS AL CONSUMO DE DROGAS POR SECTOR DE AGTIVIDAD
ECONOMICA Y RANGO ETARIO

La proporciéon de resultados positivos al consumo reciente de drogas por
sector, con relacién al total de test realizados en cada sector, en las empresas
que desarrollan el Programa DFWP por actividad econémica, se concentra en
el sector Comercio, existiendo mayor proporcién de consumo ,en los rangos

etarios de 26 a 45 anos.

POSITIVOS AL CONSUMO DE DROGAS POR SECTOR DE ACTIVIDAD ECONOMICA Y RANGO ETARIO

12,00%
10,00%
8,00%
6,00%
4,00%
i ‘
ENERGIA Y SERVICIOS Y
COMERCIO COMBUSTIBLE 0TROS TRANSPORTE TOTAL
25 O MENOS ANOS 1,47% 0,10% 0,00% 0,94% 2,51%
ENTRE 26 Y 35 ANOS 1,47% 0,20% 0,00% 1,88% 3,55%
ENTRE 36 Y 45 ANOS 1,47% 1,08% 0,00% 0,55% 3,10%
MAYORES DE 46 0,74% 0,20% 0,00% 0,24% 1,17%
5,15% 1,57% 0,00% 3,61% 10,33%

Base: 69 casos positivos de 2516 test realizados



9. POSITIVOS AL CONSUMO DE DROGAS POR SECTOR DE
ACTIVIDAD ECONOMICA Y ROL DE CARGO

La proporcién de resultados positivos al consumo reciente de drogas, en las
empresas que desarrollan el Programa DFWP por sector de actividad

econdmica, es mayor en el rol General, en el sector Comercio y Transporte.

PROPORCION POSITIVOS AL CONSUMO SEGUN SECTOR Y ROL DE CARGO

12,00%
10,00%
8,00%
6,00%
4,00%
2,00% I I
0,00% 4 -
EJECUTIVO SUPERVISOR GENERAL TOTAL
COMERCIO 0,74% 0,00% 4,41% 5,15%
ENERGIA Y COMBUSTIBLE 0,00% 0,29% 1,27% 1,56%
SERVICIOS Y OTROS 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
TRANSPORTE 0,00% 0,00% 3,61% 3,61%
0,74% 0,29% 9,29% 10,32%

Base: 69 casos positivos de 2516 test realizados

10. RESULTADOS DE ESTUDIOS ANTERIORES

Si bien no es posible hacer comparaciones con afos anteriores, se observa en
la Gltima medicién una proporcién de consumo reciente de drogas, mayor a las
registradas en testeos de mediciones anteriores, en empresas que han
implementado el Programa DFWP por dos afios, justificada principalmente por
una disminucién de los controles de drogas y actividades de prevencién, debido

a una disminucién de la actividad econémica del pais.

TASA DE TASA DE
CONSUMO CONSUMO

TASA DE
CONSUMO

1,21%
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& 2- GRUPOS DE RESULTADOS

A continuacién se presenta los resultados del testeo de alcohol y drogas
estupefacientes y psicotrépicos, de los trabajadores pertenecientes a los tres grupos
de empresas estudiados, que fueron caracterizadas por: Empresas que no realizan
acciones de prevencion o inhibicién de consumo de alcohol y drogas; empresas
que solo realizan testeos esporddicamente y empresas que desarrollan el
Programa DFWP.

POSITIVOS AL CONSUMO DE DROGAS

20,4%

EMPRESAS QUE NO REALIZAN EMPRESAS QUE SOLO REALIZAN EMPRESAS QUE TIENEN
NINGUNA ACCION PREVENTIVA ACCIONES DISUASIVAS PARA IMPLEMENTADO EL PROGRAMA
O DISUASIVA PARA EVITAR EL EVITAR EL CONSUMO DE DROGAS DFWP POR DOS ANOS
CONSUMO DE DROGAS Y/O Y/O ABUSO DEL ALCOHOL, A
ABUSO DEL ALCOHOL TRAVES DE TESTEO DE A&D

AUn cuando los grupos no son comparables dadas las caracteristicas de las
muestras, obtenidas en los tres grupos de empresas estudiadas, se observa que los
resultados positivos por consumo reciente de drogas, detectado a través del testeo,
es aproximadamente 7,5 veces menor en empresas que ejecutan el Programa
DFWP versus aquellas que no realizan ninguna accién preventiva o de inhibicién
del consumo de alcohol y drogas. Por otra parte, el consumo reciente en empresas
que se encuentran desarrollando el Programa DFWP (2,7%) es consecuente con
estudios del departamento de transporte de EEUU (DOT) que lleva més de 25 afios

aplicando este tipo de programas.
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& 3- CONCLUSIONES

» Se observa una proporcién de resultados positivos en test de alcohol y drogas de
un 20,4% en trabajadores de empresas que no han realizado ninguna accién
preventiva o disuasiva como es el testeo de drogas. En empresas que realizan
labor preventiva y disuasiva, implementando el Programa DFWP la proporcién

es de 2,7% de casos.

» En aquellas empresas que realizan testeo de alcohol y de drogas en sus
trabajadores, aun cuando es esporddico, se observa una menor proporciéon de
casos positivos que en aquellas empresas que no realizan testeo (20,4% versus
6,1%). Los datos demuestran la importancia de que las empresas tengan un

elemento disuasivo para el consumo de drogas.

» La proporcién de 2,7% de casos, en empresas que tienen implementado el
Programa DFWP es consecuente con los estudios del Departamento de
Transporte de EEUU (DOT) que lleva mdas de 25 afnos aplicando este tipo de
Programas. Lo anterior, muestra la efectividad que tiene el Programa DFWP para

abordar exitosamente esta problemdética en las empresas.

» La droga mds detectada en los trabajadores, sobre el 50% de los resultados
positivos, indistintamente de las acciones que realice la empresa en la cual se

desempena, es la marihuana.

» El sector Transporte es el que muestra la mayor proporcién de consumo reciente

de drogas y alcohol en todos los testeos realizados.
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El consumo de alcohol y drogas surge como consecuencia de multiples factores,
pudiendo estos ser personales, familiares, sociales o laborales o de una
combinacién de estos. Sin embargo, las razones que normalmente aparecen en el
dmbito personal son el hedonismo y la evasién de problemas. En el dmbito social,
aparece como primer factor de riesgo la familia y amigos. En el contexto laboral
aparecen como factores de riesgo el estrés provocado por: la presiéon laboral,
sistemas de turno, tiempos de traslado al trabajo, monotonia, falta de auto
realizacién, estilos de liderazgo de los jefes y las culturas organizacionales de

algunas empresas.

El consumo de drogas y abuso del alcohol, no solo tienen un efecto negativo sobre
la salud y el bienestar de los trabajadores, sino que ademds pueden ocasionar
problemas laborales, tanto en el desempefo, productividad, seguridad,
accidentabilidad, rotacién, ausentismo y clima laboral entre otros. El efecto mds
visible es sin duda la accidentabilidad y esto ha motivado a que las empresas se

hagan participe en abordar esta problemdtica.

Diversos estudios establecen que el estar trabajando, por si sélo es un elemento
disuasivo al consumo. Sin embargo, esto no es suficiente, ya que se observa
claramente que en aquellas empresas que ejecutan el Programa DFWP el consumo
de alcohol y drogas es menor que en empresas que no realizan ninguna accién
preventiva o de inhibicién del consumo de alcohol y drogas. Habitualmente las
acciones aisladas de control responden a una norma o regulacién especifica de
una empresa mandante, como es el caso de las companias que prestan servicios

a la Mineria en Chile.

La mayoria de las empresas que abordan esta problemdtica, ya sea a través de
mecanismos de inhibicién como es el testeo, o en forma integral por medio del
Programa DFWP, lo hacen para prevenir accidentes laborales y proteger la salud
de sus trabajadores en conformidad a lo establecido en el Articulo 184 del Cédigo
del Trabajo. No obstante, se estima que solo el 4% de las empresas en Chile
aborda de alguna forma esta problemdtica, por lo tanto tenemos un gran desafio
como pais, siendo necesario ademds, incorporar y actualizar nuestra legislacion
laboral en estas materias; como lo han hecho los paises desarrollados hace mas

20 afnos y en Latinoamérica Perd y Colombia. En especial en aquellas industrias
con alto riesgo operacional, como es el caso de los sectores de la mineria,

aerondutica, transporte, energia y combustibles, etc.



